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Introducao Cris
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Internet: Uma rede

pode me ajudar
pode me embaracar
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Por que se preocupar cOom 0 [y o

tempo gasto na internet ? CRISTO
s ——— e
A IMPORTANCIA DO TEMPO

1. Nossa vida é formada por tempo.

2. Tempo é um fator de estresse.
3. O modo como uso o tempo indica meus valores.

4. A medida do tempo é absoluta, mas o valor do tempo é
relativo.
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QUANTO TEMPO SERA QUE
FAL DESDE QUE OLHE! NO

RELOGIO PELA OLTIMA NETZ?
UMA, WO, TALNETL. 155
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a
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BEM, TALVEZ SO UNS
40 MINUTOS, YOU CHUTAR
MEL HORA PRA NAD

TER ERRO,
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Devo me preocupar com o uso do Faranpo |

tempo porque ele é importante CRISTO
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5) O tempo € gasto quer se queira
quer se nao.
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Por que se preocupar cOom 0 [y o

tempo gasto na internet ? CRISTO
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A Biblia me exorta quanto ao
uso do tempo
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Devo me preocupar com o uso do FALANDO |
tempo pois a Biblia me alerta: CRISTO
e T ——

1) Usar de modo criterioso e sabio.
Efesios 5.15-17; Colossenses 4.5
O cristao tem uma nova vida
Deve viver a luz desta nova vida

Isto inclui o uso criterioso e sabio do
tempo
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O modo biblico de usar o temporisTo
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Nao Mas
Como tolo Como Sabio
Como Insensato Entendendo a

Vontade de Deus
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Usando o tempo de modo [ o

criterioso e sabio CRISTO
s —*

Ganhando tempo
Razoes:

Os dias sao maus

Dar um bom testemunho
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tempo gasto na internet ? CRISTO
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2) Vamos prestar contas.

O tempo é um dos talentos que Deus nos da. Mateus
25.14-30; Lucas 12.42

Cada um de nos dara conta do bem e do mal feito no
tempo. Romanos 14.12; 2 Corintios 5.10

O valor do que fazemos no tempo sera testado por sua
permanéncia eterna. 1 Corintios 3.12-15

Nosso crescimento espiritual € cobrado de acordo com o
tempo. Hebreus 5.12
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tempo gasto na internet ? CRISTO
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3) O tempo apresenta certas perigos:
a. E facil desperdicar tempo. Pv 24.30-34
b. Tendéncia para o prazer imediato. Pv 21.17
c. Impossibilidade de recuperar o tempo. Jo 9.4
d. O tempo € escasso. Tg 4.14

www.falandodecristo.com



Como aproveitar o tempo? FALAgI;\?S%EO
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Os problemas que enfrentamos
Nossa carne.

As pressoes do mundo

O Diabo
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Como aproveitar o tempo? FALA&?S%EO
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= Maneiras diferentes de ver o tempo
= Deixa a vida me levar

" Fazer

= Saber

" Ter

= Ser
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Precisamos de um principio unificador. Mt
6.22

Usar para a gloria de Deus.
E 0 que a Biblia ordena 1 Co 10.31; 6.20

Pecado € nao viver para a Gloria de Deus. Rm
3.23

Ele € o Supremo Valor. Cl 3.23
Nele esta o Supremo Prazer. S| 16.2,11

www.falandodecristo.com



Como aproveitar o tempo? FALA(N{%?S%EO
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Especificando a vida para a gloria
de Deus

1 Co6.12; 10.23
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Como aproveitar o tempo? FALA(N{%?S%EO
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E licito?

E 0 melhor? Fp 1.10
E dominador?

E edificante?
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Ajuda-me a ser semelhante a Cristo?
Rm 8.29; Ef 4.12,13

Ajuda-me a realizar a obra de Deus?
Jo17.4

Promove a edificacao de outros? 1 Co
10.33; Cl 1.28,29

Promove a Comunhao. Lc 10.38-42
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Todo prazer gue refresca sem diminuir-
nos, distrair-nos ou desviar-nos de nosso
caminho € um prazer legitimo.

Todo prazer que arrisca o direito sagrado
de outrem € um prazer ilegitimo.

Todo prazer, mesmo bom, se nao for
equilibrado, distorce a realidade ou destroi
o apetite.
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A internet e o relax FALANDO |,
CRISTO
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Todo prazer tem um preco.
O prazer € um meio, nao um fim.
Deus € a fonte de todo prazer.
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